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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il Workshop “La Sindrome da ipestimo-
lazione ovarica 2018” che si terrà a Bolo-
gna il 27.06.2018 rappresenta un momen-

to essenziale nel percorso di aggiornamento 
e formazione del ginecologo.

La sindrome da iperstimolazione ova-
rica (OHSS) è una complicanza iatro-
gena dei cicli di Procreazione Medi-
calmente Assistita. Riguarda circa 

il 3% dei trattamenti di PMA ma solo 
una minima percentuale di casi (1%) ne-

cessita di ricovero ospedaliero.

L’utilizzo di protocolli personalizzati basati 
sulla conta follicolare, sui valori di ormo-
ne antimulleriano e l’impiego di sostanze 

hGC mimetiche per l’induzione dell’o-
vulazione ha ridotto oggi l’incidenza 

della sindrome?

Nel corso del Workshop verrà 
posta particolare attenzione alla 
gestione delle complicanze siste-
miche e chirurgiche; la sindrome 
da iperstimolazione ovarica infatti 
è una sindrome con coinvolgi-
mento multi organo che, nei casi 
severi, necessita di un approccio 
multidisciplinare e di una gestione 
in ambienti dedicati con adeguata 
esperienza.

08.30	 Presentazione del Workshop  
e saluti delle Autorità

SESSIONE 1 
MODERATORI

Stefano Venturoli, Luca Gianaroli

08.45	 Storia della sindrome  
da iperstimolazione ovarica

	 Eleonora Porcu

09.15	 Geografia della sindrome  
da iperstimolazione ovarica 

	 Vincenzo Vigiliano

09.45	 La etiopatogenesi  
della sindrome 

	 Linda Cipriani

10.15	 La predittività: struttura ovarica 
e conta follicolare

	 Luca Savelli

10.45	 La predittività:  
l’ormone antimulleriano

	 Antonio La Marca

11.15	 Discussione

11.25	 Pausa

SESSIONE 2 
MODERATORI

Eleonora Porcu, Andrea Borini

11.30	 Esistono i centri OHSS free?
	 Luca Gianaroli

12.00	 Triggering con GnRH agonista 
e “freeze all”: esiste ancora  
la sindrome OHSS severa?

	 Andrea Borini

12.30	 Discussione

12.45	 Light Lunch

SESSIONE 3 
MODERATORI

Antonio La Marca, Nicola Colacurci

13.45	 Le complicanze coagulative 
	 Lelia Valdrè

14.15	 Le complicanze renali
	 Gaetano La Manna 

14.45	 Il bilancio dei fluidi:  
ascite e paracentesi

	 Giuseppe Damiano

15.15	 Toracentesi nelle 
iperstimolazioni severe 

	 Giampiero Dolci

15.45	 Il ricovero in terapia intensiva 
	 Giovanni Turchi

16.15	 Le emergenze chirurgiche  
nella sindrome  
da iperstimolazione ovarica

	 Luca Orazi

16.45	 Discussione

17.00	 Pausa

SESSIONE 4
MODERATORI

Nicola Rizzo, Lorena Brondelli

17.15	 Il management del primo 
trimestre di gravidanza  
nelle pazienti iperstimolate

	 Linda Cipriani

17.45	 Casi atipici di OHSS 
	 Linda Cipriani, Giuseppe Damiano

18.15	 Conclusioni e chiusura  
dei lavori
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